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Lerntagebuch: Anleitung der Methode 

 

Dauer: Langzeitlernaufgabe: immer wieder über den Zeitraum eines Themengebiets hinweg; 

pro Unterrichtseinheit ca. 15min 

 

Zielsetzung:  

- Dokumentation und regelmäßige Nachbereitung  

- Reflexion des Lernprozesses 

- Dokumentation des Gesamtzusammenhangs verschiedener Aspekte einer Thematik 

- Lerntransfer 

- Erleichterte Lernwiederholung 

 

Vorbereitung: keine besondere Vorbereitung notwendig 

 

Durchführung:  

1. Die Schüler*innen erhalten zu Beginn einer neuen Thematik den Auftrag nach jeder 

Unterrichtseinheit den eigenen Lernfortschritt wie in einem Tagebuch zu dokumentie-

ren. 

2. Der Kreativität der Schüler*innen hinsichtlich ihres Schreibstils und anderer Darstel-

lungsmöglichkeiten (z.B. mit Zeichnungen, Zitaten,…) sind keine Grenzen gesetzt.  

3. Die Schüler*innen können sich dabei an folgenden Leitgedanken entlangarbeiten und 

Aspekte dokumentieren und reflektieren: 

„Das haben wir im Unterricht durchgenommen:“ 

„Es gibt im Thema folgende Zusammenhänge:“ 

„Folgende Beispiele helfen mir, die Zusammenhänge besser zu verstehen:“ 

„Folgende Beispiele bestätigen das Gelernte oder widersprechen dem Gelernten:“ 

„Das hat mir am Thema gefallen.“  

„Was ich interessant, nützlich, überzeugend fand und was nicht:“ 

„Das habe ich richtig gut verstanden:“ 

„Das habe ich noch nicht so gut verstanden:“ 

„Das könnte mir helfen, damit ich schwierige Inhalte besser verstehe:“ 
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